Votre enfant ira a la maternelle en septembre 20197 Venez participer a nos ateliers dans un

organisme communautaire!

Centre intégré
universitaire de santé

¢ o services soctecnt Is your child going to Kindergarten in September 2019? You are invited to participate in one of our

de-l'lle-de-Montréal

Québec workshops in your local community organization!

Alliance pour
I’accueil et I’intégration
des immigrants-es

5165 Chemin
Queen Mary, #350

English and Farsi:

Friday July 5,10am a 12am

Francais et Espagnol :

Vendredi 15 juillet,13h a 15h

Francais et Russe :

Vendredi 12 juillet,10h a 12h

Francais and English :

Vendredi 12 juillet, 13h a 12h
Friday July12 ,13pm to 15pm

J'arrive au préscolaire! I'm going to preschool!

C S o Accompanying your child toward school
E
Québec mm Ateliers Workshop

Les intervenantes du CIUSSS vous convient a un atelier offert

en lien avec la préparation a la maternelle. The CIUSSS invites you
to a workshop offered in connection with preparation for
kindergarten.

WHERE: 5165 Chemin Queen Mary, #350

Sujets abordés Topics :

- Les différences entre la garderie et I'école Differences
between daycare and school

- Que veut dire « étre prét » pour I'école? What does it
mean to "be ready” for school?

- Quelles compétences sont évaluées en maternelle? What
skills are assessed in kindergarten?

- Comment favoriser |'autonomie de mon enfant? How can I
promote my child's autonomy?

- Une transition heureuse Transition to school

- Favoriser l'autonomie Autonomy

- L'alimentation Eating

- Les soins dentaires Dental hygiene

- La routine Routine

- L'activité physique Physical activity

- Le jeu Playing
- Le sommeil Sleep




